
FORMACIÓN (10º ENCUENTRO) 
DISCÍPULOS DE JESÚS 

• Resumen: 1) “Dios nos está llamando” > …a vivir la vida ‘vocacionalmente’: vive tu vida como don y entrega al Reino de 

Dios … // 2) “…a ser y a hacer comunidad y comunidad cristiana”  // 3) “Dios tenía un plan (y sigue teniéndolo)” > (el 

hilo primordial…)  //  4) “¡Dios  cumple su  plan  con  Jesucristo!”  //  5) “¡Jesucristo, Dios y Salvador!”…  //  6) 

“Jesucristo nos presenta un Dios distinto al que nosotros pensamos…”. 7) Dios es el tesoro más grande que ha 

llenado mi vida… quiero que todo el mundo lo sepa!  8) ¡Estoy “obligado” a transmitir esta buena noticia a los 

demás…! 9) ¿cuál fue el camino recorrido por los apóstoles hasta recibir el envío misionero, para descubrir mi 

camino como misionero? // 10) El que quiere ser misionero, primero debe hacerse discípulo de Jesús. 
 

El primer requisito para ser misionero es antes haber sido discípulo de Jesús. “Subió al monte 
y llamó a los que él quiso; y vinieron donde él. Instituyó Doce, para que estuvieran con él, y para 
enviarlos a predicar con poder de expulsar los demonios. Instituyó a los Doce…”( Mc 3,13-19) 

Los apóstoles (misioneros) son elegidos de entre los discípulos.  

Nadie puede pretender ser misionero si antes no ha sido discípulo de Jesús. El que pretende 

evangelizar sin haber vivido primero la experiencia del discipulado, sería un simple "transmisor de 

conocimientos cristianos" pero no un verdadero apóstol de Cristo. 
  

El discípulo es aquel que se ha propuesto como meta llegar a ser como su maestro “No está el 
discípulo por encima del maestro, ni el siervo por encima de su amo. Ya le basta al discípulo ser 
como su maestro, y al siervo como su amo” (Mt 10,25). Para ello, comparte con el maestro su 

vida, para aprenderlo todo de él, para aprender a pensar, sentir y vivir como su maestro. El 

discípulo es aquel que se deja modelar como el barro en manos del alfarero.  
 

 “Palabra que fue dirigida a Jeremías de parte de Yahveh: Levántate y baja a la alfarería, 
que allí mismo te haré oír mis palabras. Bajé a la alfarería, y he aquí que el alfarero 
estaba haciendo un trabajo al torno. El cacharro que estaba haciendo se estropeó como 
barro en manos del alfarero, y éste volvió a empezar, trasformándolo en otro cacharro 
diferente, como mejor le pareció al alfarero. Entonces me fue dirigida la palabra de 
Yahveh en estos términos: ¿No puedo hacer yo con vosotros, casa de Israel, lo mismo que 
este alfarero? - oráculo de Yahveh -. Mirad que como  el barro en la mano del alfarero, 
así sois vosotros en mi mano, casa de Israel”  (Jer 18,1-6). 

 

"El alfarero": sería bueno que cada uno cogiera un poco de arcilla, o masa, o plastilina: (cualquier 

material que se pueda moldear) e intentara modelar una figura que simbolice su propia vida, para después 

compartirlo con los demás. ¿Qué figura habría hecho? ¿Cuántas veces la habría hecho y deshecho? 
 

Discípulos de Jesús. Dios nos invita a dejarnos moldear por sus manos, como la arcilla se deja dar 

forma por el alfarero. El discípulo es aquel que se entrega a las manos de su Maestro y se deja modelar 

dócilmente. 

Entonces ¿en qué consiste ser discípulo de Jesús? Veamos cómo se comportaron los primeros discípulos de 

Jesús. Cada una de las citas enumeradas más abajo, muestra una o más características que debe tener el 

que quiera ser discípulo de Jesús. Determina cuál es esa característica y qué significa para el cristiano de 

hoy.   

1.- Lc 5,1-11 2.- Mt 10,37-42 3.- Lc 10,38-42 4.- Lc 14,25-35 

5.- Lc 18, 18-27 6.- Jn 13,33-35 7.- Jn 15,12-17 8.- Lc 14,15-24 

9.- Jn 13,12-17 10.- Jn 15,8-11     

  

 



1. Dejarlo todo y seguir a Jesús significa abandonar todo aquello que sé que me aparta 

de Dios, para seguir el camino que Jesús me indica, y seguir su ejemplo de vida.  
2. Carga con la cruz significa aceptar las propias limitaciones, los defectos, y todas 

aquellas cosas que me cuestan en la vida o que podrían hacerme volver atrás y, a pesar de 

todo ello, seguir adelante junto a Jesús.  
3. Sentarse a los pies de Jesús significa darme un tiempo suficiente, con calma, con 

atención, con el corazón dispuesto para escuchar la Palabra de Jesús, para escuchar sus 

enseñanzas. Significa dedicar un tiempo suficiente a aprender más acerca de lo que 
Jesús enseñó y dijo.  

4. Amar a Jesús más que a nada en el mundo significa que Jesús tiene que ser para mí 

una persona viva, a quien amo, no un "personaje de historia" a quien simplemente admiro. 
Y tengo que amarlo más que a todas las otras cosas y personas de mi vida, es decir, que El 

tiene que ser el centro de mi vida.  

5. Renunciar a todo lo que se posee significa, no dejar todas las cosas que uno tiene en 
la vida (casa, familia, trabajo), sino darles la importancia que les corresponde, y no vivir 

aferrado a ellas.  

6. Amar a los hermanos significa que el discípulo no puede vivir su relación con Dios 
dejando de lado a los demás. El discípulo se compromete con sus hermanos, con sus 

alegrías y sufrimientos y comparte con ellos lo que vive junto a Jesús.  

7. Hacer la voluntad de Jesús significa no quedarse solamente con las palabras de 
Jesús como enseñanzas bonitas, sino ir transformando mi vida aplicando en ella todo lo 

que voy aprendiendo y conociendo acerca de Jesús y su Mensaje.  
8. Saber elegir y al mismo tiempo renunciar. No podemos poner mil y una excusas. 
9. Dar frutos significa que un discípulo no puede limitarse a aprender a conocer y amar a 

Jesús. Es preciso que los demás se den cuenta que él conoce y ama a Jesucristo. Para 

ello, debe dar frutos, es decir, volcar en obras lo que está aprendiendo junto a Jesús. 
10. Permanecer en Jesús. Con Jesús la vida toma sentido y alegría. 

  
¿Soy un buen discípulo de Jesús? 

Analizo mi vida a la luz de las características de los discípulos de Jesús. 

¿Cómo vivo cada una de ellas?  

¿Cuáles son mis puntos flacos?  

¿Qué cosas me impiden ser un buen discípulo de Jesús?  

¿Me esfuerzo por progresar en cada una de ellas, o me dejo estar?  

¿Qué hago para crecer en cada una de estas características?  

 

  


